话说 洗涤剂
刘春丽  （山东省济南市商河弘德中学 251600）

摘要：去除油污的原理主要有两种类型：一是让油脂水解为可以溶于水的高级脂肪酸盐和甘油，二是利用表面活性剂的作用去油污，这也是现在我们普遍应用的洗涤剂的去污原理。
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无论你是洗衣服还是洗刷餐具，在洗涤过程中，最难除去的就是油污，但是只要找对了方法,油污便可以“瞬间瓦解”。而去油污的原理主要有两种类型：一是让油脂水解为可以溶于水的高级脂肪酸盐和甘油，二是利用表面活性剂的作用去油污，这也是现在我们普遍应用的洗涤剂的去污方法。
记得小时候看见外婆用草木灰浸出的“灰水”浸洗衣服，洗出来特别干净，当时好佩服外婆的智慧啊。后来才知道这是中国古代流传下来的一种洗涤方法。这种易于取用的洗涤剂，在古时候是十分常见常用的，它算是中国使用最久的一种洗涤剂了。
《考工记》曾提到，丝织品在染色之前必须“以水沤其丝”，注：“水，以灰所水也。”《礼记·内则》说：“冠带垢，和灰清漱；衣裳垢，和灰清。”古人洗涤衣裳冠带，所用的就是草木灰浸泡的溶液。因为草木灰中含有碳酸钾，所以能去污。
其原理是碳酸钾水解可以呈碱性 ：CO32- + H2O
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其实妈妈用热的碱水来清洗油腻的碗筷，也是这个道理。

此外，还有一种混合洗涤剂。根据《考工记》记载：“练帛，以栏为灰，渥淳其帛，实诸泽器，淫之蜃。”所谓蜃，指的是贝壳灰，其中主要成分是氧化钙，它与“栏木灰”作用，可以生成强碱氢氧化钾，用它的水溶液洗涤丝织品时，会与丝表面附着的油脂发生反应，生成钾肥皂，钾肥皂能够被水冲去，从而可以把丝洗得干脆亮丽。看来，早在二千三百多年前，中国人已经在洗涤上利用碱的作用了。
 其实钾肥皂也好硬脂酸钠也好,它们除了可以溶于水外,本身还是一种表面活性剂,能够更好的去油污。这也就是肥皂的去污原理。

我们现在使用的肥皂是采用油脂和氢氧化钠共煮，水解为高级脂肪酸钠和甘油，把前者经加工成型后就是肥皂。也就是上面那个方程式所表示的。
肥皂的去污原理其实就是表面活性剂的作用，表面活性剂(如肥皂中的高级脂肪酸钠就)有亲水端(羧基端)和疏水端(烃基端),疏水端可以溶于脂肪(体表和衣物的主要污渍就是油脂),亲水的羧基露在外边,很多个这样的分子,会把小污渍团包成一个外边全是羧基的团,就可以溶于水,被冲走。[image: image1.png]Eo) (a2 (%) ()
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肥皂源于古埃及。在很早很早以前，埃及国王胡夫设宴招待宾客，热情周到。有一天，由于来往的客人较多，厨房里的物质散放在那里，人也难得转动身子。可就是在忙乱中出差错，食品师不小心，一脚踢上了油凳，一盆满满的油碰翻了，洒满一地，伙夫们都赶来帮忙收拾场地。他们用手将沾有油脂的灰捧到厨房外扔掉，再回到水盆里洗手，这时，他们意外地发现手洗得特别干净，比以往洗手要省时省水多了。师傅们都觉得奇怪。他们叫来主人，也用炭灰撮手再去洗手，用这种方式来除污，同样收到良好的效果。国王知道他们发明了一种新洗手方式后，吩咐手下的人照厨师的办法做出沾有油脂的炭灰块饼，放置在洗漱的地方，供客人使用。实际上这也就是肥皂的雏型。到公元70年，罗马帝国学者普林尼，第一次用羊油和木草灰制取块状肥皂获得成功。从此，罗马开始使用起肥皂来。这项技术后来又传到英国，女王伊丽莎白一世下令建厂，世界上最早的具有规模的肥皂工厂便在英国的布里斯吐勒城建成了。以后，法国化学家卢布兰通过自己的实验，由用肥皂作原料改用电解食盐的方法制取烧碱，成本大大低于英国人用煮化的羊脂混以烧碱和白垩土制肥皂的价格。从此，肥皂才逐渐为人民大众所用，走进千家万户。
智慧的中国古代劳动人民在使用“皂角”、“澡豆”的过程中又发明了“胰子”： 他们在研磨猪胰时加入砂糖，又以碳酸钠（纯碱）代替豆粉，并加入熔融的猪脂，混和均匀后，压制成球状或块状，这就是“胰子”了。胰子在化学组成上和今天的香皂极相近。而且，产品种类更是多样，桂花胰子、玫瑰胰子……与今天各种带有不同香味的肥皂已颇相似了.

沐浴露,香皂,洗衣粉,洗洁精都是这个原理。但具体性能有差别：
洗衣粉 偏碱性但性价比高 

　　洗衣粉是一种碱性的合成洗涤剂，去污力强、溶解性能好、使用方便，在抗硬水、泡沫丰富等方面都更胜一筹，同时价格较便宜，属于性价比较高的洗衣清洁剂。 

肥皂 天然却易板结衣物 

　　肥皂的主要成分为脂肪酸钠，它是由天然油脂经皂化反应生成的，去污力强，且生物降解性好，对人体无毒副作用，对环境无污染;但是它在硬水中与钙、镁离子发生置换反应会形成皂垢，皂垢粘附在衣物上，使被洗涤衣物板结，并在洗涤用具上形成污垢。 

皂粉 性柔适用贴身衣物 

普通洗衣粉中的表面活性剂，一般是以石油为原料合成而来，而皂粉的主表面活性剂则由天然油脂经简单皂化而来，由于主表面活性剂的不同，产品的特性也表现出较大的差异。与洗衣粉相比，洗衣皂粉通常具有更好的柔顺效果、有效减少衣物损伤、洗衣时泡沫少、易漂清等优点。皂粉对水要求较低，即使在低温和高硬度水中仍然表现出优良的洗涤性能。皂粉更适合用于手洗贴身衣物、婴幼儿的衣裤和尿布等。 
洗衣液 去污力强价格略高 

洗衣液是一种液态的衣物洗涤剂，成分与洗衣粉相似，适合洗涤内衣、被褥床单等重垢织物。它的水溶性好，冷水中也能迅速溶解，充分地发挥作用。洗衣液中常加入低泡的非离子表面活性剂，因此较易漂洗。相对洗衣粉来说，洗衣液碱性较低，性能较温和，不损伤衣物，使用更方便;洗衣液一般选用耐硬水的非离子表面活性剂，在软硬水中都有效;因可制成中性的洗衣液(如丝、毛洗衣液等)，碱性低，故可用于洗涤丝绸、毛等纤细织物，洗出的衣物对皮肤刺激也较小。洗衣液的价格相对洗衣粉来说，要贵出不少。
彩漂液 增艳色彩亦可杀菌
彩漂液中配有一定的化学漂白剂或光学漂白剂。漂白剂的作用对象主要是有机色素污渍(如血渍、茶渍等)和部分蛋白污渍(如尿渍、汗渍等)，它的作用机理是通过化学反应，放出原子氧，将衣物沾染的或自身泛黄形成的各种色素氧化成无色物质，从而使衣物恢复原有的鲜艳色彩。
液体洗洁精  成本低廉，使用方便
　　高效去油力，泡沫细腻丰富，清爽护手，成本低廉，使用方便 。 洗洁精主要是针对餐具、果蔬等而设计，也可以清洗厨房的一些器具（如炊具等）。洗洁精也可以洗涤衣服的局部部位（如较脏的衬衫领口等），也可以洗涤丝毛类衣物，不过没有防缩、防蛀等附加功能。洁精中加有一定量的香精，洗涤过程中会散发出香味，遮盖污垢散发的异味，洗后因物品上残留很少，闻起来不香。一般洗洁精香精配方设计时，选择一些留香性差的香料，以免有未洗干净的误解。如有明显香味，可以再用水冲洗至无明显香味。一般来说，反复冲洗后的物品仍有淡的香味时，不会影响健康。一般来说是用量越多越易洗干净，但用量太多，不易漂洗，且从经济角度考虑会不合算。使用时主要视污垢情况而定，若去污效果不理想，可适当加大用量。另外也可将泡沫情况作为经验标准，泡沫变得没有时，可以考虑补加用量或换水加洗洁精后再洗。
粉体洗洁精  方便、高效、价格低廉
　　根据液体洗洁精改良而来，凭借其方便、高效、价格低廉在市场上崭露头角。但由于是新产品，目前的普及程度并不是很高。
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